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一.今夜好想媽媽，想給她個電話；祇是媽在天堂，該撥哪個號碼？ 

從前不愛回家，總是藉著電話；遠遠報個平安，怕教老媽牽掛！ 

心中偶有煩悶，祇需一通電話；聽媽噓寒問暖，樣樣都能淡化！ 

今夜怎麼辦哪？望著電話發傻；該撥哪個號碼？接到天堂給媽？ 

二.今夜想起爸爸，想給他個電話；祇是爸在天堂，該撥哪個號碼？ 

從前書沒唸好，電話請教老爸；要我深入理解，潛心自然接納！ 

工作若有不順，祇需一通電話；凡事順理成章，肯定解決融洽！ 

今夜怎麼辦哪？望著電話發傻；該撥哪個號碼？接到天堂給爸？ 

 

父母頌 

沈  立 

一.父親像高山一樣，屹立宏偉堅強；家計扛身上，從不推託徬徨。 

   為了子女成長，不畏任何阻擋；勉勵兒成器，鞭策兒闖蕩。 

   父親啊我愛您，高山給我倚傍。 

二.母親像大海一樣，時刻包羅萬象；慈悲恆久遠，展現母愛光芒 。 

   為了子女理想，不畏驚濤駭浪；揮動手中槳，惕厲向前航。 

   母親啊我愛您，海水不可斗量。 


